La fibre optique : Comprendre
FTTH, FTTB et FTTX

Le déploiement de la fibre optique a révolutionné la connectivité Internet en offrant des débits bien
supérieurs aux technologies comme I'ADSL. Il existe plusieurs types de fibre optique selon le mode
de raccordement ?

Qu'est-ce que la fibre optique ?

La fibre optique est une technologie de transmission de données basée sur des fils en verre ou en
plastique ultra-fins, capable de transporter des signaux lumineux sur de longues distances.
Contrairement aux cables en cuivre de I'ADSL, la fibre permet des vitesses bien plus élevées et une
meilleure stabilité.

Pourquoi la fibre est-elle plus performante que I'ADSL ?

e L'ADSL utilise des cables en cuivre qui subissent une atténuation du signal sur de longues
distances, car le cuivre transporte des signaux électriques qui se dégradent
progressivement a mesure gu'ils parcourent le cable. Cette atténuation est due a la
résistance du matériau et aux interférences électromagnétiques, ce qui réduit la vitesse
et la qualité du signal,
notamment au-dela de quelques kilometres.

A l'inverse, la fibre optique utilise des impulsions lumineuses transmises a travers un
noyau en verre ou en plastique. La lumiéere étant beaucoup moins sujette aux pertes
d'énergie que le courant électrique, elle peut parcourir plusieurs dizaines, voire centaines
de kilometres sans dégradation significative.

e La fibre optique offre des débits symétriques, c'est-a-dire que les vitesses d'envoi et de
réception des données sont similaires, contrairement a I'ADSL ou I'envoi est plus lent que
la réception.

e La latence est bien plus faible avec la fibre optique, car les signaux lumineux qu'elle
transporte se déplacent beaucoup plus rapidement que les signaux électriques utilisés
dans les cables en cuivre, ce qui améliore les performances pour les jeux en ligne et la
visioconférence.
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Elle est utilisée pour divers types de raccordement, dont les plus courants sont :

FTTH (Fiber To The Home) : Fibre jusqu'au domicile
FTTB (Fiber To The Building) : Fibre jusqu'a I'immeuble

FTTO (Fiber To The Office) : Fibre jusqu'aux bureaux
FTTA (Fiber To The Antenna) : Fibre jusqu'aux antennes relais (4G/5G)

FTTH : La fibre jusqu'a la maison

Le FTTH est la technologie de fibre la plus répandue pour les particuliers. C'est trés probablement
celle que vous avez actuellement a la maison si vous étes équipés de la fibre. Elle permet un
raccordement direct de la fibre optique jusqu'a l'intérieur du logement. Cette connexion offre des
débits élevés pouvant atteindre 1Gbit/s, voire 10Gbit/s dans certaines offres avancées,
garantissant ainsi une connexion stable et fluide.

Le principal avantage du FTTH est qu'il ne dépend pas du réseau cuivre existant. Ainsi, méme si
vous habitez loin du nceud de raccordement, votre connexion ne subira pas de perte de
performances.

FTTB : La fibre jusqu'a I'immeuble

Le FTTB est principalement utilisé pour raccorder les immeubles collectifs. La fibre arrive dans la
cave ou un local technique, puis des cables en cuivre ou coaxiaux distribuent la connexion aux
logements. Cette solution est souvent mise en place dans les grandes villes ou il est plus simple
d'amener la fibre a un batiment plutét qu'a chaque logement individuellement.

Les débits offerts en FTTB sont généralement compris entre 100 Mbit/s et 1Gbit/s, selon la
qualité des cables utilisés dans I'immeuble.
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Le FTTB est une alternative intéressante lorsque le déploiement du FTTH est complexe. Toutefois,
la présence de cables en cuivre sur le dernier segment peut réduire légerement la performance par
rapport a une connexion entierement en fibre.

FTTO : La fibre pour les entreprises

La FTTO est une solution dédiée aux entreprises, offrant un débit garanti et une qualité de service
supérieure.
Contrairement a la FTTH, la bande p

as partagée avec d'autres abonnés grace a

['utilisation d'une fibre dédiée.

La FTTO repose majoritairement sur une liaison point-a-point entre I'entreprise et le nceud de
raccordement de I'opérateur.

Les débits proposés en FTTO varient généralement de 10Mbits/s a plusieurs Gbit/s, avec des
garanties de services adaptées aux besoins professionnels.

Ce type de connexion est particulierement adapté aux structures nécessitant une connexion fiable
et sécurisée, comme les bureaux et les centres de données. Il permet également d'obtenir une
garantie de temps de rétablissement (GTR), c'est-a-dire une intervention rapide en cas de
panne.

FTTA : La fibre jusqu'aux antennes mobiles :

La FTTA est utilisée pour relier les antennes 4G et 5G aux réseaux des opérateurs. Cela permet
d'améliorer la couverture mobile et la qualité des connexions sans fil.

Sans fibre optique, le réseau mobile dépendrait uniguement de liaisons hertziennes, moins rapides
et plus sensibles aux interférences. La FTTA garantit ainsi une meilleure expérience pour les
utilisateurs de smartphone, en réduisant la latence et en augmentant les débits qui peuvent
atteindre plusieurs Gbit/s pour assurer une bonne connectivité de la 5G.
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Le futur de la fibre optique :

Le déploiement de la fibre continue a s'étendre, avec des innovations comme :

e\
oet.

e La fibre 10G PON, qui permettra des débits encore plus élevés pour les particuliers et
les entreprises.

e Le développement de la fibre quantique, qui pourrait révolutionner la cybersécurité
en offrant des communications ultra-sécurisées.

e Une couverture plus large dans les zones rurales, grace aux investissements des
opérateurs ou des gouvernements.

Avec ces différentes technologies, la fibre optique s'adapte aux besoins variés des particuliers, des
entreprises et des infrastructures mobiles.
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